
Informacje dla wyjeżdzających na obóz rowerowy

1. Rozpoczynamy 28.06 przyjazdem na miejsce od godz. 17:00
https://www.ruszajwpolske.pl/kwatery/mazowsze/siennica/informacje,968,index.html

2. Płatność na miejscu gotówką 850 zł
3. Oddajemy wypełnioną kartę uczestnika obozu. Przekazujemy 

inne ważne informacjie na temat zdrowia dziecka, zażywanych 
leków itp.

4. Kończymy 04.06. Dzieci można odbierać od godz. 9:00
5. Uczestnicy bedą ubezpieczeni NNW

Zabieramy ze sobą:
1. Rower – musi być sprawny i wyregulowany. Dodatkowo 

zapasowa dętka zgodna z rozmiarem opony
2. Wygodny strój na rower, w tym obowiązkowo: kask, plecak, 

bidon, kurtka na deszcz, rękawiczki (dobrze chronią w razie 
upadku)
Dodatkowo - może być oświetlenie roweru.

3. Strój sportowy – ogólny do przebrania się po wycieczce.
4. Strój na spływ kajakowy – odbędzie się jesli będzie 

wystarczajacy poziom wody w rzece.
5. Śpiwór jesli ktoś lubi w nim spać – pościel będzie na miejscu.
6. Drobne kieszonkowe na (pit-stops w wiejskich sklepikach)

W razie pytań uprzejmie proszę o kontakt:

Robert Marcinkiewicz (506-043-273)
Michał Szymański (501-375-666)

https://www.ruszajwpolske.pl/kwatery/mazowsze/siennica/informacje,968,index.html

